
 
Prüfungsvorbereitungskurs und Prüfung 

für das Zahnärztekammer-Diplom 
„Komplementärverfahren in der Zahnheilkunde“ 

 
     Samstag, 12.10.2019  |  10.00 bis 14.00 Uhr Prüfungsvorbereitung 
     |   ca. 15.00 Uhr Multiple-Choice-Test   
 |   ca. 16.30 Uhr Praktische Prüfung 
 
 
Prüfungsvorbereitungskurs 
 

Dieser Kurs soll Ihnen eine zusammenfassende Wiederholung bzw. Aktualisierung des 
Fachgebietes vermitteln. Die im Theorieteil abgefragten Wissensinhalte werden in Kurzform 
vorgetragen. 
 
Kursinhalte 

 Aufbau und Reaktionsformen des Grundsystems, Zahnmedizinische Auswirkungen, 
Grundlagen, Gemeinsamkeiten und Unterschiede der wichtigsten Testverfahren 

 Basics der Homöopathie 

 Kariesprophylaxe 

 Amalgam: Metabolismus, Symptome, Testmöglichkeiten, Entfernen, Ersatz, Ausleitung 

 Materialien: Zemente und Glasionomere, Composites und Bondings, Dualzemente, 
Goldlegierungen, Keramik, Wurzelfüllmaterialien, Prothetikkunststoffe und Halteelemente 

 Allergieproblematik und verträglichkeitssteigernde Maßnahmen, Ernährung 

 Grundlagen des Meridiansystems und der Akupunktur 

 Herd- und Störfeldbegriff, Testmöglichkeiten 

 Herdsanierung: Wurzelbehandlungen, Extraktionen, Operationen (Resektion, Restostitis), 
Weisheitszahnthematik, Neuraltherapie 

 Parodontologie: Ablauf der Sanierung, Mineralstoffersatz, Rolle der Nebenniere, 
      Darmsymbioselenkung – Diagnose, Therapie 

 Kiefergelenk: Haltungsanalyse, manuelle Untersuchung und Therapiemöglichkeiten 
(Muskelanalyse, Basis-Craniosacraltherapie), Meridianeinflüsse 

 Orthomolekulare Therapie, Schienen, Einschleifen 

 Kieferorthopädie: Prinzipien der Ganzheitlichkeit – Körperhaltung und Psyche,  
Knochenentwicklung, Zahnbewegung, Materialien, Begleittherapien 

 Schmerztherapien: Triggerpunktbehandlung, Neuraltherapie, Orthomolekulartherapie, 
Akupunktur, TENS, myofasziale Entspannung 

 Psychische Techniken: Bachblüten und Homöopathie, Kartenziehen, Assoziieren, 
gedankliches Wiederholen, Aufschreiben 
 

Der Kurs wird sehr gestrafft angeboten und ist nur für TeilnehmerInnen gedacht, die bereits 
die Prüfungsvoraussetzungen erfüllen. Er ist nicht verpflichtende Voraussetzung für die 
Prüfung, wird aber wegen der oft schwierigen Formulierungen bei Multiple-Choice-Verfahren 
empfohlen. 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

Prüfung 
 

Multiple-Choice-Test (anschließend Auswertung) 

60 Fragen aus den Bereichen: Grundlagen der Komplementärmedizin und der 
Testverfahren, Meridianlehre, Zahnheilkunde (Amalgam und Materialien, Herdlehre, 
Parodontologie, Kiefergelenk, Kieferorthopädie, Schmerzbehandlung, Kommunikation) 
40 positiv beurteilte Antworten sind nötig, um zur praktischen Prüfung antreten zu dürfen. 
 
 
Praktische Prüfung 

(Die tatsächliche Dauer hängt von der TeilnehmerInnenanzahl ab.) 
Diagnose und Therapievorschläge aufgrund der Anamnese, eventuell Demonstration an 
einer Kollegin/einem Kollegen. 
 

 
Referentin und Prüferin: 
OMR Dr. Eva-Maria Höller 

Fachärztin für ZMK mit Ordination in Wien 
Diplom Komplementärverfahren in der Zahnheilkunde seit 2003 
Vizepräsidentin der LZÄK für Wien 
 
 
 
 
Referentin: 
Zahnärztin Stefanie Krainhöfner 

Zahnärztin mit Ordination in Wien 
Diplom Komplementärverfahren in der Zahnheilkunde seit 2011 
Leiterin der ARGE Ganzheitliche Zahnheilkunde im ZIV 
 
 
 

 
 
Teilnahmegebühr: 
Prüfungsvorbereitungskurs:            
Allgemein   € 290,- 
ZIV-Mitglieder   € 250,- 
Prüfungstaxe:                                 
Alle             € 200,- 

 

Prüfungsvoraussetzungen 

 160 Stunden Theorie; die Kursinhalte müssen alle oben erwähnten relevanten Themen 
abdecken. Davon mindestens 3 zusammenhängende Kurse eines Testverfahrens. 

 40 Stunden Hospitation bei ganzheitlich tätigen (Zahn)-ÄrztInnen. 
 
Einreichung der Seminarunterlagen, Abgabe der Hospitation oder praktischen Tätigkeit 
sowie Auswahl der gewünschten Testmethode: 
Österr. Zahnärztekammer, z. Hd. Frau Baumgartner, 1010 Wien, Kohlmarkt 11/2/6 

Weitere Informationen entnehmen Sie bitte der Website der Österreichischen 
Zahnärztekammer: 

http://www.zahnaerztekammer.at/zahnaerztinnen/fortbildung/fortbildungsdiplom/ 

 

Anmeldung und Kursort:  
Zahnärztlicher Interessenverband Österreichs 
1010 Wien, Gartenbaupromenade 2/8/15 
T 01/513-37-31, F 01/512-20-39  

M office@ziv.at 
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